


ТРИАТЛОН — это необычное сочетание трёх видов спорта

ПЛАВАНИЕ ВЕЛОСИПЕД БЕГ

ЧТО ТАКОЕ ТРИАТЛОН



ИСТОРИЯ ТРИАТЛОНА 

1920 1974 1977

1981 1984 1989

1989 1989 1994

2000 2009 2009

Канал Марна-Рейн, Франция
«Les Trois Sports»

Чехословакия
Первые европейские соревнования

Калифорния, США
Появление современного триатлона

Гавайи, США
Первые классические соревнования

Авиньон, Франция
Проведен первый Чемпионат мира по 
триатлону

Сидней, Австралия
Впервые триатлон был представлен на 
Олимпийских играх

ETU
Создан Европейский союз триатлона

Каскайс, Португалия
Проведен первый Чемпионат Европы по 
триатлону

Стартовал новый формат проведения 
Чемпионата мира – Мировая серия, 
состоящая из 8 этапов и Гранд-финала

Авиньон, Франция
Учрежден ITU и официальные 
соревновательные дистанции триатлона

Париж, Франция
На сессии МОК триатлон был впервые включен 
в программу Олимпийских игр

Вест Де-Мойн, США
Впервые в рамках Чемпионата мира проведены 
соревнования в смешанной эстафетной гонке



Становление российского триатлона

1984 1985 1988

1989 1989 1990

1991 1992 1994

Вока, Эстония
Первый экспериментальный старт

Москва, СССР
Образована Федерация триатлона СССР

Пермь, СССР
Первый в СССР триатлон на 
классической дистанции

Калининград, СССР
Дебютный Чемпионат города 
Калининграда

Москва, Россия
Основана Федерация триатлона России 
(ФТР)

Лас-Вегас, США
На 1-ом конгрессе ITU Федерация 
триатлона СССР принимается в члены 
Международного союза триатлона (ITU)

Омск, Россия
Состоялся Первый Чемпионат России по 
триатлону на олимпийской дистанции

Орландо, США
Впервые спортсмены СССР приняли 
участие в Чемпионате мира по 
триатлону (4 муж и 1 жен)

Ярославль, Россия
Первый официальный Чемпионат 
России по триатлону



Становление российского триатлона

2000 2007 2009

2009 2012 2013

2014 2019 2023

Сидней, Австралия
Первое выступление России на 
Олимпийских играх

Хольтен, Голландия
Впервые россиянин поднимается на 
подиум Чемпионата Европы в личных 
гонках (3 место муж)

Тиссайварош, Венгрия
Впервые в истории россияне выиграли 
Чемпионат мира среди эстафетных 
команд (1 место муж и 1 место жен)

Вест Де-Мойн, США
Первое выступление россиян в 
смешанной эстафетной гонке в рамках 
Чемпионата мира

Пенза, Россия
Первый Чемпионат Европы по триатлону, 
проведенный в России

Стокгольм, Швеция
Российская смешанная эстафетная 
команда (2м+2ж) выигрывает 
бронзовую медаль на Чемпионате мира

Россия стала частью организационного 
комитета Чемпионата Европы по 
триатлону на дистанции sprint

Алания, Турция
Впервые россиянин становится 
чемпионом Европы в личной гонке

Санкт-Петербург, Россия
Последний на данный момент 
Чемпионат России по триатлону



СОРЕВНОВАНИЯ ПО ТРИАТЛОНУ В МИРЕ



СОРЕВНОВАНИЯ ПО ТРИАТЛОНУ В РОССИИ

МОСКВА/МО

Казань

КРЫМ

МОСКВА

СОЧИ

АЛТАЙ



ШКОЛЫ ТРИАТЛОНА



ШКОЛЫ ТРИАТЛОНА



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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